
Herausforderung Alltag …

… den wirklich wichtigen Dingen auf der Spur, so hiess 
das diesjährige Thema des Frauenmorgens vom Samstag,  
24. Januar.

Bei Ankunft in der Nägeligasse wurden die Frauen von einem 
regen Stimmengewirr und feinem Kaffeeduft begrüsst.

Dezentes Glockengeläut (aus Lautsprechern) rief die Frauen 
an ihre Plätze. Mit Klarinetten- und Flügelklängen nahm der 
Frauenmorgen seinen Anfang. Susanna Freiburghaus be- 
grüsste die bunt gemischte Frauenschar. Auf die Frage,  
wer schon mehrmals am Frauenmorgen gewesen sei, gingen 
viele Hände in die Höhe. Aber einige waren auch zum ersten 
Mal dabei. Das Frauenmorgen-Team stellte sich mit «Her- 
ausforderungs-Päckchen» vor und Esther Heiniger über-
brachte das Grusswort aus der EGW-Leitung und bedankte 
sich beim Team fürs Organisieren.

Nach der Lobpreiszeit stellte Susanna die diesjährige 
Referentin vor: Silke Sieber vom Bibellesebund Schweiz. 
Anhand des Bibelverses: «Du sollst Gott, deinen Herrn, 
lieben von ganzem Herzen, von ganzer Seele, von ganzem 
Gemüte und von allen deinen Kräften» Markus 12,30 nahm 
uns die Referentin ins Thema hinein. Auf erfrischende  
Weise machte sie Mut, trotz alltäglicher Herausforde- 
rungen immer wieder in die Stille und Einsamkeit zu  
gehen. In diesen Zeiten sind wir am empfänglichsten für 
Gottes Reden, welches im Alltagstrubel leider viel zu oft 
untergeht. Es ist nicht immer einfach, Ruheinseln zu fin- 
den. Aber darin liegt ein wahrer Segen, ist die Referentin 
überzeugt. Wer nun «gluschtig» wurde, diesen Heraus- 
forderungen auf den Grund zu gehen, dem sei empfohlen,  
das Referat auf www.egw.ch/frauen zu hören.

Zum Schluss wurde Susanna nach acht Jahren als Leiterin 
vom EGW-Frauenmorgen-Team mit einem kunterbunten 
Segensschirm verabschiedet. Ihr wurde für das jahre- 
lange Engagement gedankt.

Der bereichernde Frauenmorgen wurde durch einen feinen 
Apéro abgerundet. Rege wurde über das Gehörte ausge- 
tauscht und die Frauen machten sich gestärkt auf den 
Heimweg.

Das Frauenmorgen-Team ist auf der Suche nach Ver- 
stärkung. Bitte meldet euch bei Interesse bei Susanna 
Freiburghaus, 079 483 96 48.

Regula Sigrist, Redaktion
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Nächster Frauenmorgen: 
Samstag, 23. Januar 2027 

Referentin: Monika Riwar – Thema: noch offen




