




Leidenschaft 
verstehen 
Was meint die Bibel mit einem 
«brennenden Herzen»?
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Definition



Definition
Wenn Gottes Gegenwart, sein Wort, 
seine Wahrheit und Liebe unser 
Innerstes berühren und in uns 
Sehnsucht nach ihm entzünden.





Was ist Leidenschaft?



Was ist Leidenschaft?
Leidenschaft – wenn etwas 
unser Innerstes ergreift und uns 
antreibt.





Dir nah zu sein
ist mein ganzes Glück 

Psalm 73,28
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Für die Leidenschaft 
geschaffen



„Da bildete Gott, der Herr, den Menschen, 
[aus] Staub vom Erdboden und hauchte in 
seine Nase Atem des Lebens; so wurde der 
Mensch eine lebende Seele“ 1.Mo 2,7

Für die Leidenschaft 
geschaffen NÆFÆŠ נֶפֶשׁ





Wo ist die Leidenschaft 
geblieben?



• Wie sieht dein Gott aus?

Wo ist die Leidenschaft 
geblieben?



• Wie sieht dein Gott aus?
• Wie sieht dein Selbstbild aus?

Wo ist die Leidenschaft 
geblieben?



• Wie sieht dein Gott aus?
• Wie sieht dein Selbstbild aus?
• Wie hört sich dein Beten an?

Wo ist die Leidenschaft 
geblieben?





Durch die Leidenschaft 
lebt der Mensch,

N.Chamfort
durch die Vernunft existiert er 
bloss.





„Herr, lass deine Gegenwart, 
deine Wahrheit und deine Liebe 
mein Innerstes berühren
und in mir Sehnsucht nach dir 
entzünden.“





Leidenschaft 
wecken 
Wie entsteht geistliche 
Leidenschaft neu?
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„Herr, lass deine Gegenwart, 
deine Wahrheit und deine Liebe 
mein Innerstes berühren
und in mir Sehnsucht nach dir 
entzünden.“





„Und es geschah, als er mit ihnen zu Tisch 
lag, nahm er das Brot und segnete es, und 
als er es gebrochen hatte, reichte er es 
ihnen.
Ihre Augen aber wurden aufgetan, und sie 
erkannten ihn; und er wurde vor ihnen 
unsichtbar.
Und sie sprachen zueinander: Brannte 
nicht unser Herz in uns, wie er auf dem 
Weg zu uns redete und wie er uns die 
Schriften öffnete?“ Lukas 24,30-32





Wachstumshelfer



Wachstumshelfer
1. Erkenntnis
2. Entscheidung
3. Begegnung
4. Bewusst-Sein
5. Selbstführung
6. Verzicht
7. Gemeinschaft





1. Erkenntnis
Man kann niemanden lieben, den 
man nicht kennt. 
Erkenntnis ist keine Vorstufe der 
Leidenschaft, sie ist ihr Zündstoff.





2. Entscheidungen
Entscheidung + Handlung 

= Wachstum



2. Entscheidungen
1. Suchen            Jer 29,13
2. Verlassen      Mat 19,27
3. Beten                 Luk 18,1
4. Schauen         Ps 27,4
5. Laufen              1. Kor 9,24
6. Kämpfen        1. Tim 6,12
7. Glauben         Heb 11,6



2. Entscheidungen



2. Entscheidungen
„Man darf durch eine neue Tür 
nur gehen, wenn man die alte 
hinter sich zumachen kann" 
Friedrich von Bodelschwingh





3. Begegnung
Nicht Information über Gott, 
sondern Interaktion mit Gott 
weckt Leidenschaft – deshalb: 
hingehen, nicht nur nachdenken





4. Bewusst-Sein
Bewusst-Sein ist die Brücke 
zwischen Erkenntnis und 
gelebtem Alltag.





5. Selbstführung
Selbstführung heißt: 
nicht warten, bis Leidenschaft 
"passiert", sondern ihr Raum und 
Struktur geben und Zeiten 
festlegen, in denen man sucht, 
schaut, hört.





6. Verzicht
Verzicht ist keine Einschränkung 
der Leidenschaft, sondern ihre 
Konzentration – wie ein Fluss, der 
durch ein engeres Bett schneller 
und kraftvoller wird.





7. Gemeinschaft



7. Gemeinschaft
1. Jesus steht im Zentrum



7. Gemeinschaft
1. Jesus steht im Zentrum
2. Enter to worship, leave to serve



7. Gemeinschaft
1. Jesus steht im Zentrum
2. Enter to worship, leave to serve
3. Aktivität ersetzt keine Beziehung



7. Gemeinschaft
1. Jesus steht im Zentrum
2. Enter to worship, leave to serve
3. Aktivität ersetzt keine Beziehung
4. Die erste Liebe





Erneuerung =
Erkennen
->
Entscheiden
->
Handeln
->
Bleiben





Ein 
geistlicher 
Begleiter





„Herr, lass deine Gegenwart, 
deine Wahrheit und deine Liebe 
mein Innerstes berühren
und in mir Sehnsucht nach dir 
entzünden.“





Leidenschaftlich 
Bleiben 
Wie kann man ein Leben der 
Leidenschaft mit Gott führen?
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„Herr, lass deine Gegenwart, 
deine Wahrheit und deine 
Liebe mein Innerstes berühren
und in mir Sehnsucht nach dir 
entzünden.“





Leidenschaftlich zu 
bleiben ist schwerer 
als leidenschaftlich 
zu werden.





Leidenschaftlich zu 
bleiben ist eine 
Kunst, die gelernt 
sein will.





Leidenschaft 
in der Wüste
Geistliche Wüsten sind 
entweder Ort des Sterbens oder 
aber sie sind Wendepunkte





Psalm 63,2-3
Gott, mein Gott bist du; nach dir suche 
ich. Es dürstet nach dir meine Seele, 
nach dir schmachtet mein Fleisch in 
einem dürren und erschöpften Land 
ohne Wasser. So schaue ich im 
Heiligtum nach dir, um deine Macht 
und deine Herrlichkeit zu sehen.





1. Spüre deinen Hunger
2. Nähre dein Verlangen nach Gott
3. Suche ihn leidenschaftlich
4. Betrachte seine Schönheit
5. Verlasse deine Komfortzone

Gewohnheiten





Die Arena des guten 
Kampfes 
Leidenschaftlich zu bleiben ist 
ein Rennen, das gelaufen 
werden will.





1. Kor 9,24–26
Jeder aber, der kämpft, ist enthaltsam 
in allem; jene freilich, damit sie einen 
vergänglichen Siegeskranz 
empfangen, wir aber einen 
unvergänglichen. Ich laufe nun so, 
nicht wie ins Ungewisse; ich kämpfe so, 
nicht wie einer, der in die Luft schlägt





1. Hör nicht auf zu kämpfen
2. Verzichte auf das, was bremst
3. Sei dir bewusst, was du willst
4. Sei nicht fromm, sondern 

lebendig

Gewohnheiten





Off. 1, 13-18
…bekleidet mit einem bis zu den Füßen 
reichenden Gewand, umgürtet mit einem 
goldenen Gürtel, sein Haupt und die Haare 
weiß wie weiße Wolle, und seine Augen wie 
eine Feuerflamme, seine Füße gleich 
glänzendem Erz, seine Stimme wie das 
Rauschen vieler Wasser, und er hatte in 
seiner rechten Hand sieben Sterne, und aus 
seinem Mund ging ein zweischneidiges, 
Schwert hervor, und sein Angesicht ⟨war⟩, 
wie die Sonne leuchtet in ihrer Kraft.





1. Schau ihn an
2. Bete ihn an
3. Gib dich ihm hin
4. Gib ihm Raum in dir

Gewohnheiten





Verwurzelt bleiben
Ein 
leidenschaftlicher 
Christ hat gelernt, 
seine Wurzeln in 
Gott zu schlagen.





Ein 
geistlicher 
Begleiter


