Kombinieren Sie
Seminar + Timeout
in Interlaken

siehe Pauschale

Impulse, Aussichten und Anregungen durch
spannende Referate und Workshops

08. ZENTRUM ARTOS
MARZ 2025 INTERLAKEN
09-17 UHR ALPENSTRASSE 45, 3800 INTERLAKEN

Y o Yo

Artos GenerationPLUS

Interlaken

Gemeinsam er leben

Perspektive gewinnen. Vorwirts leben.



Der Seminartag «Pension mit Vision» richtet sich speziell

an Menschen im Alter von 55 bis 70 Jahren.

Seien Sie dabei und melden Sie sich an!

DAS PROGRAMM

Ab 08:30 Uhr :\;;?0 Uhr
ittagspause
Check-In im Restaurant oder selbstéandig organisiert
09:00 Uhr 13:30 Uhr
Workshops

Start mit Kaffee & Gipfeli

X Lo Zwei der vier Workshops kénnen besucht werden (alle
Impulsreferat mit René Winkler

17:00 Uhr
Abschluss

10:30 Uhr
Kleine Pause,
zweiter Teil des Impulsreferats

DIE WORKSHOPS

WS 1: Meinen Platz und meine Berufung in der zweiten
Lebenshilfte (finden) - René Winkler, Akademie GenerationPLUS
Der Frage nachgehen, wie wir als Einzelne oder als Ehepaar zu ldentitat,
Sinn und Lebensberufung finden.

WS 2: Geistig und korperlich fit - Dr. med. Markus Rohr, Belp
Korper und Geist brauchen Training zur Gesunderhaltung.

WS 3: Pensionierung und Finanzen - Roland Donzé, Bank EKI

Wie kann ich mich vorbereiten, um die Pensionierung als Chance zu
nutzen?

WS 4: Pensionierung und Partnerschaft - Jens & Kathi Kaldewey

Seelsorge und Beratung

Seminartag + Timeout Pauschale

Wochenende in Interlaken inklusive Seminarpauschale + HP

Flir zwei Personen
Freitag - Sonntag: CHF 660.-
Samstag - Sonntag: CHF 375.-

Workshops werden am Nachmittag zwei Mal angeboten)

René Winkler,
Leiter Weiterbildung tsc &
Akademie GenerationPLUS

INFOS

Organisator:

Zentrum Artos Interlaken
in Zusammenarbeit mit der
Akademie GenerationPLUS
(Theologisches Seminar
St. Chrischona)
Verpflegung:

Restaurant CHF 25.-, bitte
vorher anmelden

Kosten Seminartag:

CHF 60.- pro Person

CHF 90.- pro Ehepaar
Anmeldeschluss:

15. Februar 2025

Anreise:

Parkplatze und
Bushaltestelle vor Ort

Weitere Infos:
www.artos.ch
Kontakt:

Werner Walti,
Zentrumsleiter
w.walti@artos.ch
+41 33 828 88 58



